
 
Il progetto "Future-Proofing Chronic Care: Professional Digital Skills" è un Blended Intensive 

Programme (BIP) finanziato dal programma Erasmus+ KA131. L'iniziativa nasce dalla necessità 

impellente di affrontare la trasformazione digitale dei sistemi sanitari europei, resi instabili 

dall'invecchiamento della popolazione e dalla crescita delle malattie croniche non trasmissibili 

(NCDs). 

Questo percorso formativo mira a colmare il divario tra la disponibilità di tecnologie sanitarie 

avanzate (come telemedicina, diagnostica tramite AI e monitoraggio remoto) e le reali 

competenze digitali dei professionisti della salute. 

L'obiettivo primario è fornire a una coorte multidisciplinare di studenti le competenze "soft" e "hard" 

necessarie per gestire patologie croniche a lungo termine in contesti tecnologicamente saturi. In 

particolare, il BIP si propone di: 

 Superare il digital divide: Passare dalla teoria all'applicazione clinica pratica degli strumenti 

digitali. 

 Favorire la collaborazione interdisciplinare: Far lavorare insieme infermieri, medici e manager 

sanitari su piattaforme digitali comuni. 

 Potenziare la centralità del paziente: Insegnare come utilizzare i dati e le app per l'autocura per 

responsabilizzare il paziente. 

 Promuovere l'alfabetizzazione etica: Affrontare temi critici come la privacy dei dati, l'etica 

clinica nell'AI e il mantenimento del "tocco umano" nella cura digitalizzata. 

Il programma adotta un modello di apprendimento misto (blended) per un totale di 5 crediti ECTS: 

1. Componente Virtuale (Luglio 2026): Circa 36 ore di attività online dedicate agli ecosistemi 

della salute digitale in UE, alle tecnologie abilitanti e all'analisi di casi studio reali. Di seguito il 

programma dettagliato:  

 

Online sessions 

Monday  Wednesday  Friday   



Innovation in healthcare.  

What about? 

prof. Niccolò Persiani (IT) 

13/07/2026 

15.00-18,00 CET TIME 

Chronic disease in Europe  

 

prof. Sandy Severino (PT) 

15/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

Transforming digital skills and 

competencies in the Health and 

Care workforce 

Homework  

17/07/72026 

EU Digital Health Ecosystems  

& the EHDS Framework  

 

prof. Monika Urbaniak (PL) 

20/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

Technologies for Rehabilitation in 

Chronic Disease Management 

dr. Michele Piazzini (IT) 

22/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

Technologies for nursing assistance 

in Chronic Disease Management  

 

prof. Sandy Severino (PT) 

24/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

Integrated care for chronic 

disease in Italy 

dr. Martina Giusti (PT) 

27/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

Integrated care for chronic disease in 

Portugal 

prof. Sandy Severino (PT) 

29/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

Logistic aspects about face-to-face 

BIP lessons in Florence 
dr. Martina Giusti (PT) 

31/07/2026 

10.00-13,00 CET TIME 

2. Mobilità Fisica (13-18 Settembre 2026): Una settimana intensiva di 5 giorni presso la Scuola 

di Scienze della Salute Umana dell’Università di Firenze. Durante questa fase verranno 

utilizzate metodologie didattiche attive come il Challenge-Based Learning (CBL) e il Peer-to-

Peer Learning. 

Face-to-

face week 
Morning  (10-13) Afternoon (14.30-17.30) Evening 

Sunday  

13/09/26 
Arrivals 

 Monday  
14/09/26 

  

Opening session 

 

European policies for ageing in Europe 

(prof. Niccolò Persiani) 

 

Working groups presentation 
(prof. Luis Sousa, prof. Isabel Rabias) 

Pizza time  

Tuesday  

15/09/26 

Legislative aspects of clinical trials in Poland 
(prof. Monika Urbaniak) 

 

AI research in dermatology  
(prof. Aleksandra Dànczal-Pazdrowska) 

Visit to IRCCS Don Gnocchi,  

research centre in rehabilitation 

(https://www.dongnocchi.it/ricerca-
scientifica/i-centri-irccs/irccs-don-

gnocchi-firenze ) 

 

Wednesd

ay  

16/09/26 

Dedalus: world leader in software for healthcare 

(https://www.dedalus.com/italy/it/) 

 
Working groups    

Thursday  

17/09/26 

Visit of a daily centre for people with severe 

Alzheimer 

(prof. Helena Josè) 

Biomerieux: innovative diagnostic 

solutions 

(https://www.biomerieux.com/it/italy.ht) 

 

Night  

at the 

museum 

Friday  

18/09/26 

Presentation of reports from working groups  

 

Closing session  

   

Saturday 

19/09/26 
Departures 
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