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ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Marzo 2023 -
Dicembre 2023
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Luglio 2023

• Settembre 2020
Febbraio 2021

• 2021-2023

• 2017-2021

• 2012-2017

Letizia Lazzerini

  

Svolgimento di tirocinio curriculare e attività sperimentale presso il Dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Clinica per la stesura del lavoro di tesi magistrale "Environmental pollutants affect the 
human gonadotrpin-releasing hormone 
(GnRH) neurons development" presso l'Università degli Studi di Firenze, durante il quale ho appreso le 
principali tecniche di colture cellulari e colture cellulari primarie fetali; tecniche di immunocitochimica, 
colorazioni istologiche e immunoistochimica.

Lavoro come commessa  di V livello presso Bata (Compar s.p.a.)

Svolgimento di tirocinio curricuoare e attività sperimentale presso il Dipartimento di Scienze Biomediche 
Sperimentali e Cliniche "Mario Serio" per la stesura del lavoro di tesi triennale "Ruolo delle cellule 
mesenchimali staminali (MSCs) nel microambiente tumorale" presso l'Università degli Studi di Firenze, 
durante il quale ho appreso le principali tecniche 
di coltura di linee cellulari tumorali, analisi e quantificazione di proteine e acidi nucleici, valutazioni di 
attività enzimatica mediante zimografia.

Laurea Magistrale in Biologia Molecolare e Applicata - curriculum biosanitario e della nutrizione 
conseguita presso l'Università degli Studi di Firenze in data 20/12/2023 dal titolo "Environmental 
pollutants affect the human gonadotropin-releasing hormone (GnRH) neurons development", con la 
votazione di 110 e Lode su 110.

Laurea Triennale in Scienze Biologiche conseguita presso l'Università degli Studi 
di Firenze in data 22/04/2021 dal titolo "Ruolo delle cellule mesenchimali staminali (MSCs) nel 
microambiente tumorale", con la votazione di 110 e Lode su 110.

Diploma di Maturità scientifica presso l'Istituto di Istruzione Superiore Liceo Scientifico "Benedetto 
Varchi" di Montevarchi (AR), conseguito con la votazione di 98 su 100.



CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente 

indicate.

PATENTE O PATENTI 

Allestimento di colture cellulari e colture primarie neuronali fetali umane; allestimento e fissazione 
di preparati cellulari per analisi di immunocitochimica, immunofluorescenza e citofluorimetro.
Allestimento di preparati istologici per microscopia ottica di ratto, coniglio e umani 
(sezionamento, disidratazione, diafanizzazione; inclusione in paraffina; taglio al microtomo) per 
l'esecuzione di colorazioni istologiche (ematossilina e eosina, Siriusred, Oil RED O, Giemsa, 
Masson Tricromica), immunoistochimica e immunofluorescenza.
Analisi dei preparati mediante softwere ImageJ.
Svolgimento delle principali tecniche di biologia molecolare (estrazione DNA/RNA, RT-PCR quantitativa).
Analisi RNA Seq mediante softwere SeqMonk, softwere David e utilizzo delle principali banche dati.

Italiano 

Inglese

LivelloB2 
LivelloB2
LivelloB2 

Durante l'attività sperimentale ho migliorato notevolmente le capacità relazionali e la capacità di lavorare 
in gruppo, già consolidate nel corso della carriera universitaria e scolastica e da altre attività.

Durante gli anni del liceo sono stata capogruppo ai centri estivi, questo mi ha permesso di sviluppare 
capacità comunicative e organizzative sia all'interno del gruppo dei compagni, che come leader dei 
gruppi dei ragazzi.

Durante il mio percorso scolastico ho partecipato a molteplici attività che richiedessero un lavoro di 
gruppo come elaborato finale.

Ottime capacità di organizzazione del lavoro sviluppate durante la carriera scolastica e universitaria e 
consolidate nel corso dello svolgimento del tirocinio presso i laboratori dell'Univeristà, in termini di 
ottimizzazione dei tempi e dei risultati del lavoro e pianificazione delle consegne.

Volontariato presso l'associazione AUSER VALDARNO (2021 - 2022)
Ho svolto presso l'associazione AUSER VALDARNO l'attività di volontariato come autista e come 
coordinatrice, questo mi ha permesso di sviluppare anche competenze organizzative nella gestione delle 
richieste dei clienti, affichè ricevessero un servizio efficiente.

Ottima padronanza del pacchetto Office; utilizzo del softwere di analisi ImageJ; utilizzo dei softwere 
SeqMonk e David per analisi RNA Seq; utilizzo delle principali banche dati; ottima capacità di utilizzo di 
Photoshop.

Utilizzo del microtomo per taglio di preparati istologici.

ATTESTATO CORSO DELLA SICUREZZA (2023 - 2028)
Attestato di partecipazione al corso di formazione generale e specifica per lavoratori in materia di 
sicurezza e salute sul lavoro rilasciato dal Servizio Prevenzione e Protezione di Ateneo con Università 
degli Studi di Firenze.

First Certificate in English, Cambridge English Language Assessment

Patente di guida B

Allegato 1: Documento d'Identità
Allegato 2: Certificato ICDL Essential, AICA 
Allegato 3: Certificato ECDL Base, AICA 
Allegato 4: Certificato ECDL IT-Security, AICA 
Allegato 5: Certificato ECDL Standard, AICA 
Allegato 6: Certificato ICDL Full Standard, AICA
Allegato 7: Attestato corso della Sicurezza
Allegato 8: First Certificate in English, Cambridge English Language Assessment

Allegati




