DOCENTI: Andrea Pavellini {Firanza}
Rudi Pecci [Firenze)
Anna Poggesi {Firenze}
Giuseppe Pepe (Lide di Camaiors]
Simone Vanni (Firenze)
Paclo Vannucchi [Firenza]

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
Selezions per titoli con Lourea in Medicina e Chirurgiu
Istruziani al link:

Scadenza iscrizioni: 21 Novembre 2025

CREDITI FORMATIVI: 2CFU per 18 ore totali di corso
COSTO DEL CORSO: 500 aure

OBIETTIVI FORMATIVI

Le wvertigini rappresentano 1-3% deg|i accessi sanitari in
emergenza-urgenza. Spesso dovute a malattie benigne, nel 5-
10% dei casi possono essere il primo sintomo di una patologia
grave rapidamente evolutiva come lictus. Negli ultimi anni sono
stati sviluppati & validati algoritmi diagnesticl velti a guidare |l
medico nella iagnosi differenziale tra forme centrali e forme
periferiche. || corso si propone di addestrare | discenti alla
gestione  in  emergenza-urgenza  dei  pazienti  con
vertigine /instabilita posturale, con particolare attenzione all
diagnosi differenziale delle forme centrali, attraverse  lutilizze
di “algoritmi  diagnostici  validati  come lo STANDING
(SponTAnecus vs positional, Nystagmus Direction, head Impulse
test, standiNG position), sviluppato presso [Universita di Firenze.
Saranno anche affrontati e descritti | principali percorsi
d'lug nostici e le princi pc1|'| strategie  terapeutiche, sia
farmacclegiche [terapiu Furmucohgl'oﬂ sintomatica in acuto,
strategie di riperfusione dellictus ischemico, ecc) che fisiche
manovre liberatoriz]. Al termine del corso il discente sara in
grado di riconoscere e gestire in acute le principali patclogie
vestibolari periferiche ed impostare il percorso diagnestico-
terapeutico delle patologie di origine centrale.

Verra rilasciota certiticazione di Esecutore Esperto STANDING.
[Mecessari: >50% frequenza & >50% risposte positive al test finale)

GIORNG 1 (mercoledi 17 Dicembre)

+ 14:30 Bamvenute, prasentazions staff, scambio di ssperienze,

+ 10:45 Pretest: casi clinici proiettoti con risposta multipla

« 15:00 Lo gestione del paziente con vertigine acwta: da dove s parte dave
wogliame andare (£ Yanni)

+ 15:30 Basi fisicpatalegiche del sisbema vestibolare, il nistagme (P Vannuschi]

+ 1600 | pereerss diognostica generals: |s pseudavertigini (5 Peps]

« 1830 L'anomnesi, kb sindrome vertiginosa acuka, le farme tronsitorie [ﬂ.
Pavellini]

+ 17:00 L'esame ashiettive focalizzate, | segnl neuralegicl, la matilith seulars (A
Poggesi)

= 17:30 || nistagme, some si esserva, tipi i nistagme (R Pecs]

« 18:00 | principoli test vestibolori bedside: HIT, cover test, HST, deviazions

aculars (.ﬁ. Pavellini]

GIORNO 2 [giovadi 18 Dicembra)

« 06:30 Le principali pu1u|ugiu vastibolari  periferiche in emergenza
urgenza [P Mannuochi), VPPE dei canali pesteriors e laterals

« 0%:00 Daficit lakirintice acuto,Jabirintite /neuranita vestibalare (R Pace)

= 0%:30 miscellanea: |'emicrania vestibolare, la 5 di Meniere (R Pecci)

+ 10:00 Le principali patclogie vestibolar centrali in emerganza urgenza
L'ictus vertebrobosilara (A Paggesi)

+ 10:30 Altre patalagle dal sistema nervasa centrale [A Pevellini), forne
metabeliche ftossiche

= 11:00 Gli algoritmi diagnostial (HINTS, STANDING, Titrate] (5 Vanai]

+ 1130 | tecniche di imaging dingnestico [A Konze)

= 12:00 || trattamente delle forme posizionali (P Vamnucchi)

+ 12:30 || trattamente del daficit labirintice acute (G Peps]

« 13:00 || percarse terapeutico del sospetto ictus (& Poggesi]

Lunzh

» 14:30-18:50 Simulazioni interattive:

= 1 gra Casl simulati di VPPE con mancwre terapeuhchs (P ‘ul'annur:chi]

+ 1 ora Cosi simulati i deficit labirintica acute, principi di trattamenta [R
Pecei]

« 1l ara ﬂ.pplicn:innn :|=-||'c||5|:||‘il:mu STAMOING stazicre | [S 'u'clnni]

+ 1 ara Applicazicre dell'clgoritme STANDING stazions 2 (G Pepe, &
Pavallini]

GIORNC Z [venardi 19 Dicembre)

Aftivita protica su pazient

« B:30-13:00 i discanti frequenterannc il PS o l'ambelatoric awdiclagice, a
seconda del numero anche oltri ospedali, per addestrarsi sulle mancyre
diagnastica-tarnpautiche su pazients

= 15:00 tast finale con casi clinici proiettati in oula con rsposte @ domanda
multipla

« 15:00 fing coro



