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CERETHO ITALAND

Per ghi student] dell’Universitd degll Studi d) Flrenze, CdL in Scienze Motorle
Spant o Sabuee ¢ CAM In Seienze ¢ Teenlehe della ARIVEY Matorle ¢ Sporiive
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| Preventive ¢ Adattate, la partectpazinne al convegno A8 dirltio ad 1 CPU per Ansivid \3{'@ 2
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O §5.00 spertura ¢ saluth ltitazionali 2

Clawddia Mentchini, Eranco Putzone, Patrizia Bonclani
Corrado Poggest , Masshao Gulisano,

Cinzia Fatint [Franco Musca, Danicle lach. I

IPRIMA SESSIONE
Introduce Alberto Tomasi
“Llattivita fisica i genere nel progrannit della sanitd pubblica™

Annalaura Cardueei

15.30-16.15 SECONIIA SESSIONE
"SCOLIOSEESPORT IN BTN EVOLUTIVA?

tntrenluce Aesaunlea Novenliek

Lestune Magistrale

“Scollosi ¢ sport nek periodo delladolescenza lemiminile™
Giovanni Rainero

“Rucla deble Sclenze Matoric uel trattamento della scoliosh idiopatlca™ §
Elena Martinellt

16.15~ 16,15 tavela rotonds e dlscussiane

Alessaislea Novembrd, Giovanni Rainero,

Edena Marinelli, Mario Migliolo,

Carle Gianatiel, 1nca Magol, Branlele lagd

F6o13- 17,50 TERZA SESSIONE
SMENOPAUSA: TRA MITCGE REALTAL.COSA FARE?" &
Introduce Massiino Gulisnno

Lezlone Maglstrale

“Ruoala degli ormoni sulfapparate muscole scheletrico™

Marca Gambacciant

“Hunto delle Sclenre Mitorte nelle disfunziond del puvlnientopelvive®
CGirazka fasla

“Preparazione olla corsa per la donna fn menopansa®

Fulvio Massini

17,50 - [K.M tavola potonds ¢ dbsoussione g
Massimo Gulisanw, Marco Gambaceland, Grazia Pasta,
Fulvio Massinl, Anna Parzing, Daniela Melchiomre

Ferdinande Faterastro

1845 Chinsgra lavorl

L'ATTIVITA FISICA DI GENERE
PER LE NECESSITA DELLA DONNA

(st |
medusn
rurbetd vravitleer
di culiuaa

VIAREGGIO Hotel
SABATO 27 OTTOBRY 2018 vre 15:00

planade Phaeza Glacons Puecind, 18

L°Attbvitd Fisca i Genere & une siovat discipling oi grande interesse ¢ molieplici
applicaziont peilasmbito delle Scienze Motoriv mbattate alle aecessitt della persone
in el evolwtiva, wdulta ¢ anziana nei due sessi. L'eserciziv fisico, ove inipostato sn
bast seiemdifiche ¢ bear condotio, ha indicazion specifiche o di comprovata valenza
siclla prevenzione primria ¢ secomdari ff molte “mulattic contemporninied” ¢ nel
trattianrento virtnoso di sdene “sttyazions™ che Ia persona s trova add affrontare nel
corso della vita, Righnrdo alla donng, nel secondo incontra annuale, promesso da
Fidapa BPW Versifia ¢ Assochuzione Medusa, vengono trttate alcune problemati-
che ehe traggono increditlli vamagei dotfattivitd fisica sudattata aller o ¢ atle

sue esigenze nell'adolescenza ¢ nella maturitd.

Coordina
Elesar Martinellt

ELENCO RELATORI E MODERATORT

Patrizln Bonchinl Fresldente Fidapa BIW Distretto Centro

Annalinr Candueel Professore assoclabe df Iglene Generale vl Applicasa UNIP

Chuzio Fatind Coordingtore Master {n Salute ¢ Mediciva db Genere, Universith degli St di
Firenze, Respopsabile Sclentifico Centro Salule ¢ Madicina di Genere, AOU-Careggi

Marco Goabuccinni 0 Ginecologia ¢ Ostetrieia Azlendh Osprdatiers Universitaria
Pisana, Presidente Secletd Ratiana Menupausa

Carlo Glammntiel Responsabile Bipartinento Prevenzione ASL Toscana Nard Oves,
Biirettore del'Unita Funzionale di Medicing dello Sport delfAzienda USL 2 di Lucca
Massime Grlisune Presidente CdL Magistrale in Scienze ¢ Tecniche delle Attivitd Motorie ¢
Spentlve Preventive ¢ Adattate UNIPI

Duretele Dired Prestdente Comdtate alabo Scienze Muotorle {CI1SM)

Luea Magni Peestdente dell Assochirione Muedicl Sportlvi i Prato, Universith degli Studi di
Firenze

Etrira Martineltl Scunla & Sclenze della Salute Umana, Dipartimente < Mediclaa
Sperdnentale ¢ Chitea Cabl, 1o Selenze Moterie, UNHY

Fulvio Mussint Consulente per Fallenanzento delF Istitwio i Medicina dello Spert di Firenze,
CdL in Scicnze Motorie UNLPI

Danteln Melchorre Remsutotoga, Preshdente delta Societh Medico Chirurgica Lucchese,
wleercatore UNIY

Claandtu Mentching Preshdente Fidapa BPW Viasiia

Mario Migiiolo Presidente Comitato Regionale Toseano FMSI {Federazione Medico
Sprastiva laliana)

Fraties Mosen Prosidente Vondazione Arpa,

AMesamdro Noveulrd Responsabile 505 Orepedia Pediatriea Mayer Firenze

Amna Farrini Ginecologa e Sessuologa Clinica, Coordinatrice del progetto "Medicina
Integrata di genere™ Officina del Benessere « Riva degli Etruschi

Grozhr Pusin Pogente Sckenze Motorle, Responsabile "Nuova Ginnastica”™ Viflasanta Monza
Fendinambe Paternastro Dratessare apgregato b Anstnda Uinana Dipattimento Ji
Medictna Speehmentale ¢ Clinica UNIM

Corrmia Paggesi Direttore del Dipartimento «f Medlcina Sperimtemale ¢ Clinica UNEPI
Frimeo Putzone Presidente Assoctarlone Medusa

Gloyaunt Rattere Otopedlcn Fomfazlnne Don lneechi Milino, Presidente Rend Pendelolle
Academy

Alberto Tomusi Responsshite Area Igiene Pubblica del Diparthmento Prevenzione ASE2

Lucea




