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02/11/2021 - 31/10/2025

Universitd degli Studi di Firenze/ AOU Careggi

Arzienda Ospedalicra Universitaria

Mudico in formazione specialistica in Ematologia

Gestione delle attivitd cliniche del reparto, di ambulatorio ¢ day hospital; presa in
carico clinica specialistica dei pazienti atletti dalle principali patologic
oncoematologiche ¢ di cimatologia non oncologica: attivita elettiva nel campo delle
ematopatie non oncologiche (ITP-AEA-emocromatosi-emoglobinopatie-patologie
ereditarie del globulo rosso ece); partecipazione a studi clinici su queste patologice in
qualita di sub-investigator in studi interventistici ed osservazionali; attivita di ricerca
clinica: redazione ¢ pubblicazione di articoli scientifici, presentazione di poster a
congressi.

16/02/2021 - 24,08/2021

Universitd degli studi di Siena/Azienda Ospedaliera Universitaria Sencse
Azienda Ospedaliera Universitaria

Mcdico in formazione specialistica in Malattic dell’ Apparato Respiratorio

23/1072020 — 23/12/2020

Azicnda USL Toscana Sud Est — Siena. Italia
Azienda sanitaria territoriale

Medico scolastico per I'emcergenza Sars-COV2

10/10/2019 — 25/06/2020

AQU Careggi — Universita di Firenze, Facolta di Medicina, Firenze, [talia
Azienda Ospedaliera Universitaria

Tirocinio pre-laurca (percorso abilitante)

Rotazioni in Chirurgia Generale, Ortopedia ¢ Medicina Intemna.

Tirocinio a distanza in Medicina Generale.

07/03/2025 — in corso
Dipartimento di Medicina Sperimentale ¢ Clinica (DMSC)-Universita degli Studi di
Firenze



+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
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ITALIANO

INGLESE
eccellente

Buono
BuONO

MASTER di Il LIVELLO IN MALATTIE RARE
Termine orientativo Feb/Mar 2026

02/11/2021 - 31/10/2025

Universita degli Studi di Firenze/AOUC Largo Brambilla 3, Firenze (Fl)
Specialista in Ematologia

Diploma di Specializzazione

Conseguito il 13/11/2025 con votazione 70/70 ¢ lode

02/05/2025 - 30/05/2025

Unité des maladies génétiques du globule rouge (UMGGR) — Centre de référence
coordonnateur Maladies Rares — HOpital Henri Mondor, APHP

51, avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny, 94010 Créteil, France

Stage osservazionale/Tirocinio

Acquisizione di competenze cliniche nella gestione delle emoglobinopatie, in
particolare drepanocitosi, partecipando alla gestione clinico-assistenziale ordinaria
(ambulatorio e day hospital) e in urgenza (ospedalizzazione per crisi vaso-occlusive);
gestione dei principali algoritmi terapeutici riguardanti terapia medica consueta,
terapia trasfusionale e trapianto di midollo osseo; approfondimento della gestione
clinica delle complicanze acute ¢ croniche dovute al coinvolgimento sistemico della
patologia; partecipazione a riunioni multidisciplinari ¢ nazionali francesi per la
revisione di casi complessi relativi alla diagnosi e cura delle patologie del globulo
rosso.

10/2014 - 27/07/2020

Universita degli Studi di Firenze, Piazza San Marco, Firenze

Laurea magistrale (LM-41 — Medicina e Chirurgia) abilitante alla professione di
Medico Chirurgo

Titolo conseguito il 27/07/2020 con votazione 110/110 e lode

2009-2014

Liceo Scientifico E. Fermi, Via di Montagna, Castel del Piano

Liceo Scientifico — indirizzo linguistico con doppio diploma EsaBac (ltalo-Francese,
Baccalauréat rilasciato dal Ministero Francese)

Titolo conseguito nel 2014 con votazione 100/100

FRANCESE
Eccellente

Buono
Eccell

te

Capacifa comunicative e relazionali acquisite nel contesto ospedaliero e universitario, lavorando
quotidignamente in gruppi multidisciplinari (medici, infermieri, biologi etc). ; .
Abituath a interagire con pazienti affetti da patologie complesse, mantenendo un approccio empquco e
professjonale. Comunicazione medico—paziente e nella collaborazione interprofessionale. Capacita di



situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontanato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche.
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.
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adattamento a contesti multiculturali e internazionali, rafforzata da esperienze di formazione presso centri
esteri di ricerca.

Competenze organizzative maturate nella gestione di attivita cliniche e di ricerca; partecipazione

alla gestione di studi clinici (sia Interventistici che osservazionai) in qualita di sotto-investigatore,
contribuendo all'organizzazione delle fasi operative e alla raccolta dati. Capacita di gestione autonoma del
lavoro e rispetto delle scadenze in contesti compiessi.

Buona padronanza di strumenti informatici, tra cui:

e  Pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPaint) e piattaforme per redazione di articoli
scientifici (Zotero);

e  Database e registn clinici

Interesse per la scrittura scientifica con esperienza nella redazione di articoli, abstract e poster per
congressi nazionali e internazionali. Attitudine alla presentazione visiva dei dati, utile nella preparazione di
matenali formativi e scientifici.

PuBBLICAZIONI:
e Case report

Non- erent Phenotype
Hemoglobin: international journal for hemoglobin research
Data di pubblicazione: 14/10/2024
Nomi autori: Cristina Giubbilei, Simona D'Angelo, llaria Fotzi, Massimo Mogni,
Paola Guglielmelli,Alessandro Maria Vannucchi, Valentina Carrai
e Case report
Multiple sclerosis and sickle cell anemia: when two worlds collide

Neurological Sciences
Data di pubblicazione: 14/01/2025
Nomi autori: Matteo Betti, Cristina Giubbilei, Simona D'angelo, Emilio
Portaccio, Maria Pia Amato, Valentina Carrai

e Case report
Feasibility of Intensive Chemotherapy in Hereditary Spherocytosis
Hematology reports
Data di pubblicazione: 24/02/2025
Nomi autori: Carrai Valentina, Giubbilei Cristina, Ciceri Manuel, D'Angelo
Simona, Nassi Luca, Sordi Benedetta , Vannucchi Alessandro Maria, Puccini
Benedetta

e Letter to the Editor
Familial i heno

ts in alpha globin ge

Ala>Gly;HBA1 :c.266C>A).
Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (CCLM)
Data di pubblicazione: 13/10/2025
Nomi autori: Valentina Carrai, Cristina Giubbilei, Tiziana Biagioli, Massimo
Maffei, Massimo Mogni, Sabrina Davi, Marialaura Galli, Sauro Maoggi,
Domenico Coviello and Giovanni lvaldi

e Abstract
Retrospective Application of the TH2 Score in a Multicenter Cohort of ITP
Patients: A Reliable Predictive Tool or a Score in Need of Refinement?
HemaSphere Volume 9: EHA2025 Congress Abstract Book
Data di pubblicazione: 13/06/2025
Cristina Giubbilei, Marzia Defina, Serena Rosati, Melania Rocco, Claudia
Barate',Amedeo Votto, Federico Simonetti, Francesca Paoletti, Valentina
Carrai

ic heterogeneity associated with different
: a significant new case of Hb Wroclaw (a88(F9




